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"Der er ingen undskyldning for nogen for at indtage den holdning, at der ikke længere er sandhed at 
åbenbare, og at alle vores udlægninger af Skriften er uden fejl. Den kendsgerning, at visse doktriner er blevet 
betragtet som sandhed i mange år af vort folk, er ikke et bevis på, at vores ideer er ufejlbarlige.

Tiden  vil ikke omgøre løgn til sandhed, og sandhed kan tillade sig at være retfærdig. Ingen sand doktrin vil 
miste noget ved nøje undersøgelse. Vi lever i farefulde tider, og det tilkommer os ikke at acceptere alt, hvad 
der hævdes at være sandhed uden at undersøge det grundigt; ej heller har vi råd til at afvise noget, der bærer 
Guds Ånds frugter; men vi bør være lærevillige, sagtmodige og ydmyge af hjertet.

– En evidensbaseret undersøgelse–

10 diagnoser til at teste ægtheden af den nye fødsel
Dagens relevante dilemmaer

"Hvis noget er sandt, er det ligegyldigt, hvem der siger det; hvis det er falsk, vil ingen liste over 

uddannelsesmæssige eller professionelle kvalifikationer, ingen tid, eller størrelsen af den skare, der tror på 

det, eller den højrøstede mængde af deres forsvar af det, gøre det til sandhed." 1
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Der er dem, der modsætter sig alt, hvad der ikke er i overensstemmelse med deres egne ideer, og ved at gøre 
det, bringer de deres evige interesser i fare lige så sandt, som den jødiske nation gjorde i deres forkastelse af 
Kristus. Herren ønsker, at vores meninger skal sættes på prøve, så vi kan se nødvendigheden af nøje at 
undersøge de levende orakler for at se, om vi er i troen eller ej. 2

Vi har mange lektier at lære, og mange, mange at aflære. Gud og himlen alene er ufejlbarlige. De, der tror, at 
de aldrig vil blive nødt til at opgive et værdsat synspunkt, aldrig får lejlighed til at ændre en mening, vil blive 
skuffede.  
Så længe vi holder fast i vores egne ideer og meninger med beslutsom vedholdenhed, kan vi ikke have den 
enhed, som Kristus bad om." 3

– En evidensbaseret undersøgelse–

10 diagnoser til at teste ægtheden af den nye fødsel
Dagens relevante dilemmaer

1.Ellen G. White in Counsels to Writers and Editors, p. 35.1
2.Ellen G. White, “Christ Our Hope,” The Advent Review and Sabbath Herald, December 20, 1892. 
3. “Search the Scriptures,” The Advent Review and Sabbath Herald, July 26, 1892



Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den 
livsvigtig for mig i dag?
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

Hvorfor undgår mange at beskæftige sig med den nærværende sandhed?

1. Frygt for sociale konsekvenser og stigmatisering

Psykologisk bias: Frygt for social fordømmelse kan føre til konformitetsbias, hvor folk har en tendens til at 
tilpasse sig flertallets meninger i stedet for at stå ved deres overbevisninger.

"Sandheden for denne tid, den tredje engels budskab, skal forkyndes med en høj røst, dvs. med stigende 

kraft, mens vi nærmer os den store endelige prøve... Guds folk skal således bringes ind på arenaen og 

engageres i konflikten."– Testimonies for the Church, Vol. 6, p. 61
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

Hvorfor undgår mange at beskæftige sig med den nærværende sandhed?

2. (Ubevidst) ønske om at undgå kontroverser og bevare comfort

Psykologisk bias: Komfortsøgende bias får individer til at favorisere status quo og undgå ændringer, især 
dem, der kræver livsændringer,( flytte på landet , skifte job, osv) 

"Der er nogle iblandt os, der vil afgive bekendelser, ligesom Akan gjorde, for sent til at redde sig selv. Deres 

liv er en konstant modsigelse, en levende løgn... De højtidelige sandheder, som Gud har givet os, skal være 

vores studium og forberedelse.«– Testimonies for the Church, Vol. 5, p. 218
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

Hvorfor undgår mange at beskæftige sig med den nærværende sandhed?

3. Frygt for afvisning og isolation 

Psykologisk bias: Fordomme i gruppen kan få individer til at undgå overbevisninger eller adfærd, der kan få 
dem til at blive afvist af deres jævnaldrende gruppe, og prioritere social accept frem for åndelig 
overbevisning.

"Efterhånden som prøvelserne tykner omkring os, vil både adskillelse og enhed blive set i vores rækker ... De, 

der har haft stort lys og dyrebare privilegier, men ikke har forbedret dem... vil under et eller andet påskud gå 

ud fra os."– Testimonies for the Church, Vol. 6, p. 400
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

Hvorfor undgår mange at beskæftige sig med den nærværende sandhed?

4. Tvivl og intellektuel tøven

Psykologisk bias: Bekræftelsesbias får folk til at favorisere information, der stemmer overens med 
eksisterende overbevisninger, så nye ideer, der udfordrer sekulære eller endda mainstream kristne normer, 
fastlåste holdninger bliver ofte afvist.

"Tiden er kommet, hvor mænd i tillidspositioner bør forstå, at de står på hellig grund. Vi er midt i de sidste 

dages farer, og Gud ønsker, at vi studerer de vigtige sandheder, der vedrører vores evige velfærd.«–

Testimonies for the Church, Vol. 9, p. 27
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

Hvorfor undgår mange at beskæftige sig med den nærværende sandhed?

5. Interne moralske konflikter og ansvarlighed

Psykologisk bias: Kognitiv dissonans opstår, når folks handlinger ikke stemmer overens med deres
overbevisninger, hvilket får dem til at nedtone eller undgå disse overbevisninger i stedet for at konfrontere de 
personlige ændringer, de ville kræve.

"For den, der ved at gøre det gode, men ikke gør det, for ham er det synd ... Der er mange, der bekender sig 

til at være Jesu Kristi tilhængere, som ikke følger ham i deres daglige liv og i deres daglige arbejde.«–

Testimonies for the Church, Vol. 5, p. 143
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

Hvorfor undgår mange at beskæftige sig med den nærværende sandhed?

6. Psykologisk modstand mod usikkerhed og forandring  

Psykologisk bias: Status quo-bias får folk til at modsætte sig forandring og undgå potentielle forstyrrelser i 
deres rutiner, komfort eller planer.

"Vi står på tærsklen til store og højtidelige begivenheder. Profetier er tilfredsstillende. Mærkelig, 

begivenhedsrig historie bliver nedskrevet i himlens bøger. Alt i vores verden er i oprør.”

– Selected Messages, Vol. 3, p. 391
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

Hvorfor undgår mange at beskæftige sig med den nærværende sandhed?

7. Frygt for at blive betragtet som irrelevant eller forældet

Psykologisk bias: Modernitetsbias tilbøjelige folk til at se nye ideer eller tendenser som mere relevante end 
traditionel lære, og nogle gange afviser tidløse sandheder som forældede.

"Det største behov i verden er mangel på mennesker – mænd, der ikke vil blive købt eller solgt; mennesker, 

der i deres inderste sjæle er sande og ærlige... som vil stå for det rette, selv om himlene falder." –

Uddannelse, s. 57
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

Hvorfor undgår mange at beskæftige sig med den nærværende sandhed?

7. Frygt for at blive betragtet som irrelevant eller forældet

Psykologisk bias: Modernitetsbias tilbøjelige folk til at se nye ideer eller tendenser som mere relevante end 
traditionel lære, og nogle gange afviser tidløse sandheder som forældede.

"Det største behov i verden er mangel på mennesker – mænd, der ikke vil blive købt eller solgt; mennesker, 

der i deres inderste sjæle er sande og ærlige... som vil stå for det rette, selv om himlene falder." –

Uddannelse, s. 57
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

Hvorfor undgår mange at beskæftige sig med den nærværende sandhed?

Tillader jeg personlig frygt eller fordomme at begrænse min accept og engagement i den nuværende 
sandhed? 

Hvilke skridt kan jeg tage for at overvinde disse barrierer og fuldt ud omfavne den sandhed, som Gud har 
åbenbaret for denne tid?

"Det største behov i verden er mangel på mennesker – mænd, der ikke vil blive købt eller solgt; mennesker, 

der i deres inderste sjæle er sande og ærlige... som vil stå for det rette, selv om himlene falder." –

Uddannelse, s. 57
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

BIBLE HIERARCHY OF NEEDS 

HEALTH MESSAGE

SPRITUAL NEEDS

LIVING THE MESSAGE

FINAL REWARD
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

1. Hvad er den nærværende sandhed?

2 Peter 1:12 - "Derfor vil jeg ikke være forsømmelig med altid at minde jer om disse ting, selv om I kender dem 
og er grundfæstet i den nærværende sandhed."

"Den nuværende sandhed, som er en test for folk i denne generation, var ikke en test for folk i generationer 

langt tilbage."– Manuscript Releases, Vol. 8, p. 247

The Present Truth

https://m.egwwritings.org/en/book/517.1#16
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

2. Hvorfor er det vigtigt at studere den nærværende sandhed i dag?

Prædikeren 3:1 - "For alt er der en tid og en tid til ethvert formål under himlen."

"Vi gør ikke Guds vilje, hvis vi sidder i stilhed og ikke gør noget for at bevare samvittighedsfriheden ... Den 

nærværende sandhed må være vores slagord."– Testimonies for the Church, Vol. 5, p. 714

The Present Truth

https://m.egwwritings.org/en/book/517.1#16
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

3. De tre engles budskaber og nærværende sandhed

Johannes' Åbenbaring 14:6-7 – "Og jeg så en anden engel flyve midt i himlen og have det evige evangelium at 
prædike ... Frygt Gud og giv ham ære; for timen for hans dom er kommet..."

"Forkyndelsen af den første, anden og tredje engles budskaber er blevet lokaliseret ved inspirationens ord ... 

De er den nuværende sandhed for denne gang."– Manuscript Releases, Vol. 1, p. 44

The Present Truth

https://m.egwwritings.org/en/book/517.1#16
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

4. Den praktiske anvendelse af den nærværende sandhed

Jakob 1:22 - "Men vær ordets gørere og ikke blot dets hørere, idet I bedrager jer selv."

»Kundskaben om sandheden er givet os, ikke blot for at hjælpe os i vores daglige vandring, men for at vi kan 

give den til andre.«– Testimonies for the Church, Vol. 2, p. 634

The Present Truth

https://m.egwwritings.org/en/book/517.1#16
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

5. Nærværende sandhed og profetiske begivenheder

Matthæus 24:44 - "Derfor skal I også være rede, for i den time, som I ikke tror, kommer Menneskesønnen."

"Vi står på tærsklen til store og højtidelige begivenheder. Profetier er tilfredsstillende. Mærkelig, 

begivenhedsrig historie bliver nedskrevet i himlens bøger. Alt i vores verden er i oprør..."– Selected 

Messages, Vol. 3, p. 391

The Present Truth

https://m.egwwritings.org/en/book/517.1#16
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

6. Den nærværende sandheds rolle i håndteringen af globale kriser

Mika 6:8 - "Han har vist dig, o menneske, hvad der er godt; og hvad kræver Herren af dig andet end at gøre ret 
og elske barmhjertighed og vandre ydmygt med din Gud?«

"Guds folk bør forberede sig på, hvad der vil bryde ind over verden som en overvældende overraskelse, og 

denne forberedelse bør de gøre ved flittigt at studere Guds ord og stræbe efter at tilpasse deres liv til dets 

forskrifter."– Prophets and Kings, p. 626

The Present Truth

https://m.egwwritings.org/en/book/517.1#16
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

7. Arven fra den nærværende sandhed til fremtidige generationer

2 Timotheus 2:2 - "Og det, du har hørt om mig blandt mange vidner, det skal du overgive til trofaste mænd, 
som også skal være i stand til at undervise andre."

»Det arbejde, vi gør nu, er at forberede et folk til at stå på Guds store dag, og det vil være endnu mere 

nødvendigt for dem, der kommer efter os, end for dem, der nu er med os.«– Testimonies for the Church, Vol. 

5, p. 235

The Present Truth

https://m.egwwritings.org/en/book/517.1#16
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

Konklusion: Omfavn den nærværende sandhed i et liv med formål og uopsættelighed

1. Søger jeg aktivt efter Guds nærværende sandhed, eller lader jeg social frygt og personlig trøst holde mig 
tilbage?

Hvor ofte graver jeg virkelig i Skriften, Profetiens Ånds skrifter og bønsomt studium for at forstå Guds 

presserende budskab for vores tid? 

Er jeg parat til at give slip på visse bekvemmeligheder, hvis de forhindrer mig i at omfavne sandheden fuldt 

ud?
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

Konklusion: Omfavn den nærværende sandhed i et liv med formål og uopsættelighed

2. Hvordan påvirker den næværende sandhed mine daglige valg og livsstil?

Ser jeg de tre engles budskaber og profetiske advarsler som en reel opfordring til handling i, hvordan jeg

lever hver dag – uanset om det er i mit helbred, relationer, tidsstyring eller mission? 

Behandler jeg den nærværende sandhed som et levende kald eller blot som et teologisk begreb?
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

Konklusion: Omfavn den nærværende sandhed i et liv med formål og uopsættelighed

3. Er jeg villig til at risikere at blive afvist for at fortælle andre om den nærværende sandhed?

Holder jeg mig tilbage fra at dele presserende sandheder med venner, familie eller kolleger, fordi jeg frygter 

at blive misforstået. latterliggjort eller afvist?

I en verden, der i stigende grad sætter spørgsmålstegn ved eller afviser kristne moralsk overbevisning, er jeg 

så villig til at stå fast på at dele Guds budskab på trods af de sociale omkostninger?
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

Konklusion: Omfavn den nærværende sandhed i et liv med formål og uopsættelighed

4. Er jeg tilfreds med viden alene, eller tillader jeg den nærværende sandhed at forvandle min karakter?

Genkender jeg områder i mit liv, som Gud kalder mig til at ændre – vaner, holdninger eller prioriteter, der 

ikke stemmer overens med hans sandhed? 

Er jeg villig til at åbne mit hjerte for Helligånden og tillade ham at forfine min karakter, selvom det er 

ubehageligt?
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– En evidensbaseret undersøgelse–

Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den livsvigtig for mig i dag?
Dagens relevante dilemmaer

Konklusion: Omfavn den nærværende sandhed i et liv med formål og uopsættelighed

5. Investerer jeg min tid, mine ressourcer og min indflydelse i arbejdet med den nuværende sandhed, eller er 
jeg mere fokuseret på verdslige anliggender?

Hvis Jesus skulle vende tilbage i dag, ville han så finde mig investeret i at fremme hans rige, eller ville jeg blive

fanget i midlertidige mål, økonomiske sysler eller personlige præstationer?

Prioriterer jeg evige værdier frem for dagligdagens krav?



Hvad er "Nærværende Sandhed" og hvorfor er den 
livsvigtig for mig i dag?
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